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Artikel 11 UN-BRK (Gefahrensituationen und humanitäre Notlagen)

Die Vertragsstaaten ergreifen im Einklang mit ihren 
Verpflichtungen nach dem Völkerrecht, einschließlich des 
humanitären Völkerrechts und der internationalen 
Menschenrechtsnormen, alle erforderlichen Maßnahmen, um in 
Gefahrensituationen, einschließlich bewaffneter Konflikte, 
humanitärer Notlagen und Naturkatastrophen, den Schutz und die 
Sicherheit von Menschen mit Behinderungen zu gewährleisten.
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Artikel 21 UN-BRK (Recht der freien Meinungsäußerung, 
Meinungsfreiheit und Zugang zu Informationen)

Die Vertragsstaaten treffen alle geeigneten Maßnahmen, um zu 
gewährleisten, dass Menschen mit Behinderungen das Recht auf 
freie Meinungsäußerung und Meinungsfreiheit, einschließlich der 
Freiheit, sich Informationen und Gedankengut zu beschaffen, zu 
empfangen und weiterzugeben, gleichberechtigt mit anderen und 
durch alle von ihnen gewählten Formen der Kommunikation
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im Sinne des Artikel 2 ausüben können, unter anderem indem sie

a) Menschen mit Behinderungen für die Allgemeinheit bestimmte 
Informationen rechtzeitig und ohne zusätzliche Kosten in 
barrierefreien Formaten und Technologien, die für unterschiedliche 
Arten der Behinderung geeignet sind, zur Verfügung stellen;

b) im Umgang mit Behörden die Verwendung von 
Gebärdensprachen, Brailleschrift, ergänzenden und 
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alternativen Kommunikationsformen und allen sonstigen selbst 
gewählten barrierefreien Mitteln, Formen und Formaten der 
Kommunikation durch Menschen mit Behinderungen akzeptieren 
und erleichtern;

c) private Rechtsträger, die, einschließlich durch das Internet, 
Dienste für die Allgemeinheit anbieten, dringend dazu auffordern, 
Informationen und Dienstleistungen in Formaten zur Verfügung zu 
stellen, die für Menschen mit Behinderungen barrierefrei
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zugänglich und nutzbar sind;

d) die Massenmedien, einschließlich der Anbieter von 
Informationen über das Internet, dazu auffordern, ihre 
Dienstleistungen für Menschen mit Behinderungen barrierefrei zu 
gestalten;

e) die Verwendung von Gebärdensprachen anerkennen und 
fördern.
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Artikel 22 UN-BRK (Achtung der Privatsphäre)

(1) Menschen mit Behinderungen dürfen unabhängig von ihrem 
Aufenthaltsort oder der Wohnform, in der sie leben, keinen 
willkürlichen oder rechtswidrigen Eingriffen in ihr Privatleben, ihre 
Familie, ihre Wohnung oder ihren Schriftverkehr oder andere Arten 
der Kommunikation oder rechtswidrigen Beeinträchtigungen ihrer 
Ehre oder ihres Rufes ausgesetzt werden. Menschen mit 
Behinderungen haben Anspruch auf rechtlichen Schutz gegen
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solche Eingriffe oder Beeinträchtigungen.

(2) Die Vertragsstaaten schützen auf der Grundlage der 
Gleichberechtigung mit anderen die Vertraulichkeit von 
Informationen über die Person, die Gesundheit und die 
Rehabilitation von Menschen mit Behinderungen.
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Artikel 29 UN-BRK (Teilhabe am politischen und öffentlichen Leben)

Die Vertragsstaaten garantieren Menschen mit Behinderungen die 
politischen Rechte sowie die Möglichkeit, diese gleichberechtigt 
mit anderen zu genießen, und verpflichten sich,

a) sicherzustellen, dass Menschen mit Behinderungen 
gleichberechtigt mit anderen wirksam und umfassend am 
politischen und öffentlichen Leben teilhaben können, 
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sei es unmittelbar oder durch frei gewählte Vertreter oder 
Vertreterinnen, was auch das Recht und die Möglichkeit 
einschließt, zu wählen und gewählt zu werden; unter anderem

i) stellen sie sicher, dass die Wahlverfahren, -einrichtungen und      
-materialien geeignet, barrierefrei und leicht zu verstehen und zu 
handhaben sind;
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ii) schützen sie das Recht von Menschen mit Behinderungen, bei 
Wahlen und Volksabstimmungen in geheimer Abstimmung ohne 
Einschüchterung ihre Stimme abzugeben, bei Wahlen zu 
kandidieren, ein Amt wirksam innezuhaben und alle öffentlichen 
Aufgaben auf allen Ebenen staatlicher Tätigkeit wahrzunehmen, 
indem sie gegebenenfalls die Nutzung unterstützender und neuer 
Technologien erleichtern;
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iii) garantieren sie die freie Willensäußerung von Menschen mit 
Behinderungen als Wähler und Wählerinnen und erlauben zu 
diesem Zweck im Bedarfsfall auf ihren Wunsch, dass sie sich bei 
der Stimmabgabe durch eine Person ihrer Wahl unterstützen 
lassen;

b) ein Umfeld zu fördern, in dem Menschen mit Behinderungen 
ohne Diskriminierung und gleichberechtigt mit anderen wirksam 
und umfassend an der Gestaltung der öffentlichen Angelegenheiten
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mitwirken können, und ihre Mitwirkung an den öffentlichen 
Angelegenheiten zu begünstigen, unter anderem

i) die Mitarbeit in nichtstaatlichen Organisationen und 
Vereinigungen, die sich mit dem öffentlichen und politischen 
Leben ihres Landes befassen, und an den Tätigkeiten und der 
Verwaltung politischer Parteien;
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ii) die Bildung von Organisationen von Menschen mit 
Behinderungen, die sie auf internationaler, nationaler, regionaler 
und lokaler Ebene vertreten, und den Beitritt zu solchen 
Organisationen.
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Artikel 12 UN-BRK (Gleiche Anerkennung vor dem Recht)

(1) Die Vertragsstaaten bekräftigen, dass Menschen mit 
Behinderungen das Recht haben, überall als Rechtssubjekt 
anerkannt zu werden.

(2) Die Vertragsstaaten anerkennen, dass Menschen mit 
Behinderungen in allen Lebensbereichen gleichberechtigt mit 
anderen Rechts- und Handlungsfähigkeit genießen.

Presenter-Notizen
Präsentationsnotizen
Gesamter Artikel oder? AW an ÖSB
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(3) Die Vertragsstaaten treffen geeignete Maßnahmen, um 
Menschen mit Behinderungen Zugang zu der Unterstützung zu 
verschaffen, die sie bei der Ausübung ihrer Rechts- und 
Handlungsfähigkeit gegebenenfalls benötigen.

(4) Die Vertragsstaaten stellen sicher, dass zu allen die Ausübung 
der Rechts- und Handlungsfähigkeit betreffenden Maßnahmen im 
Einklang mit den internationalen Menschenrechtsnormen 
geeignete und wirksame Sicherungen vorgesehen werden, 

Presenter-Notizen
Präsentationsnotizen
Gesamter Artikel oder? AW an ÖSB
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um Missbräuche zu verhindern. Diese Sicherungen müssen 
gewährleisten, dass bei den Maßnahmen betreffend die Ausübung 
der Rechts- und Handlungsfähigkeit die Rechte, der Wille und die 
Präferenzen der betreffenden Person geachtet werden, es nicht zu 
Interessenkonflikten und unangemessener Einflussnahme kommt, 
dass die Maßnahmen verhältnismäßig und auf die Umstände der 
Person zugeschnitten sind, dass sie von möglichst kurzer Dauer 
sind und dass sie einer regelmäßigen Überprüfung durch eine 
zuständige, unabhängige und unparteiische Behörde oder 

Presenter-Notizen
Präsentationsnotizen
Gesamter Artikel oder? AW an ÖSB
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gerichtliche Stelle unterliegen. Die Sicherungen müssen im 
Hinblick auf das Ausmaß, in dem diese Maßnahmen die Rechte und 
Interessen der Person berühren, verhältnismäßig sein.

(5) Vorbehaltlich dieses Artikels treffen die Vertragsstaaten alle 
geeigneten und wirksamen Maßnahmen, um zu gewährleisten, 
dass Menschen mit Behinderungen das gleiche Recht wie andere 
haben, Eigentum zu besitzen oder zu erben, ihre finanziellen 
Angelegenheiten selbst zu regeln und 

Presenter-Notizen
Präsentationsnotizen
Gesamter Artikel oder? AW an ÖSB
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gleichen Zugang zu Bankdarlehen, Hypotheken und anderen 
Finanzkrediten zu haben, und gewährleisten, dass Menschen mit 
Behinderungen nicht willkürlich ihr Eigentum entzogen wird.

Presenter-Notizen
Präsentationsnotizen
Gesamter Artikel oder? AW an ÖSB
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Artikel 14 UN-BRK (Freiheit und Sicherheit der Person)

(1) Die Vertragsstaaten gewährleisten,

a) dass Menschen mit Behinderungen gleichberechtigt mit 
anderen das Recht auf persönliche Freiheit und Sicherheit 
genießen;

Presenter-Notizen
Präsentationsnotizen
Gesamter Artikel oder? AW an ÖSB
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b) dass Menschen mit Behinderungen gleichberechtigt mit anderen 
die Freiheit nicht rechtswidrig oder willkürlich entzogen wird, dass 
jede Freiheitsentziehung im Einklang mit dem Gesetz erfolgt und 
dass das Vorliegen einer Behinderung in keinem Fall eine 
Freiheitsentziehung rechtfertigt.

(2) Die Vertragsstaaten gewährleisten, dass Menschen mit 
Behinderungen, denen aufgrund eines Verfahrens ihre Freiheit 
entzogen wird, 

Presenter-Notizen
Präsentationsnotizen
Gesamter Artikel oder? AW an ÖSB
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gleichberechtigt mit anderen Anspruch auf die in den 
internationalen Menschenrechtsnormen vorgesehenen Garantien 
haben und im Einklang mit den Zielen und Grundsätzen dieses 
Übereinkommens behandelt werden, einschließlich durch die 
Bereitstellung angemessener Vorkehrungen.

Presenter-Notizen
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Artikel 26 UN-BRK (Vermittlung von Fähigkeiten und 
Rehabilitation)

(1) Die Vertragsstaaten treffen wirksame und geeignete 
Maßnahmen, einschließlich durch die Unterstützung durch andere 
Menschen mit Behinderungen, um Menschen mit Behinderungen 
in die Lage zu versetzen, ein Höchstmaß an Selbstbestimmung, 
umfassende körperliche, mentale, soziale und berufliche 
Fähigkeiten sowie die volle Inklusion in alle Aspekte des Lebens
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und die volle Teilhabe an allen Aspekten des Lebens zu erreichen 
und zu bewahren. Zu diesem Zweck organisieren, stärken und 
erweitern die Vertragsstaaten umfassende Dienste und Programme 
zur Vermittlung von Fähigkeiten und zur Rehabilitation, 
insbesondere auf dem Gebiet der Gesundheit, der Beschäftigung, 
der Bildung und der Sozialdienste, und zwar so, dass diese 
Leistungen und Programme
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a) im frühestmöglichen Stadium einsetzen und auf einer 
multidisziplinären Bewertung der individuellen Erfordernisse und 
Stärken beruhen; 

b) die Inklusion in die Gemeinschaft und die Gesellschaft in allen 
ihren Aspekten sowie die Teilhabe daran unterstützen, freiwillig 
sind und Menschen mit Behinderungen so gemeindenah wie 
möglich zur Verfügung stehen, auch in ländlichen Gebieten.
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(2) Die Vertragsstaaten fördern die Entwicklung der Aus- und 
Fortbildung für Fachkräfte und Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen in 
Diensten zur Vermittlung von Fähigkeiten und zur Rehabilitation.

(3) Die Vertragsstaaten fördern die Verfügbarkeit, die Kenntnis und 
die Verwendung unterstützender Geräte und Technologien, die für 
Menschen mit Behinderungen bestimmt sind, für die Zwecke der 
Vermittlung von Fähigkeiten und der Rehabilitation.
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WAG Assistenzgenossenschaft
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Gesamter Artikel oder? AW an ÖSB



BAUSTELLE INKLUSION: JEDER ARTIKEL ZÄHLT. WIR 
BAUEN AUF MENSCHENRECHTE, NICHT AUF AUSREDEN.

Artikel 19 UN-BRK (Selbstbestimmtes Leben und Inklusion in der 
Gemeinschaft)

Szenische Lesung: „Ich bin Artikel 19 – hört mich!"

Presenter-Notizen
Präsentationsnotizen
Gesamter Artikel oder? AW an ÖSB
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„Ich bin nicht frei, wenn andere für mich entscheiden.“

„Ich bin nicht unabhängig, wenn ich nicht selbstbestimmt 
entscheiden kann ob ich in meiner Wohnung oder im Heim lebe.“

„Ich bin Artikel 19 – hört mich!“

Presenter-Notizen
Präsentationsnotizen
Gesamter Artikel oder? AW an ÖSB
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Szene 1 – Die Konvention erhebt ihre Stimme

Artikel 19: „Menschen mit Behinderungen haben das gleiche Recht 
wie alle anderen, dort zu leben, wo und mit wem sie wollen. Sie 
dürfen nicht gezwungen werden, in besonderen Wohnformen zu 
leben.“

Presenter-Notizen
Präsentationsnotizen
Gesamter Artikel oder? AW an ÖSB
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Person mit Behinderung: „Ich will nicht betreut werden. Ich will 
unterstützt werden. So wie ich es brauche und so, dass ich 
möglichst so leben kann, wie nichtbehinderte Menschen es tun. Ich 
will entscheiden, wann ich schlafen gehe, was ich esse, wo ich 
wohne. Ist das zu viel verlangt?“

Presenter-Notizen
Präsentationsnotizen
Gesamter Artikel oder? AW an ÖSB
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Politik/Gesellschaft: „Aber wir haben doch Einrichtungen. Wir 
haben Heime, Pflegegeld, Unterstützungsangebote. Mehr geht 
nicht.“

Artikel 19: „Mehr muss gehen. Denn das ist ein Menschenrecht. 
Kein Wunsch. Kein Extra. Kein Luxus.“

Presenter-Notizen
Präsentationsnotizen
Gesamter Artikel oder? AW an ÖSB
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Szene 2 – Realität der Ausgrenzung 

Person mit Behinderung: „Ohne Persönliche Assistenz verliere ich 
die Kontrolle über mein Leben. Ich fühle mich ausgeliefert. Ich 
fühle mich nicht wie ein erwachsener Mensch. Ich habe Angst 
Freundschaften zu verlieren und meine Arbeit.

Presenter-Notizen
Präsentationsnotizen
Gesamter Artikel oder? AW an ÖSB
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Politik/Gesellschaft: „Die Mittel sind begrenzt. Wir müssen 
abwägen. Ihr seid nicht die Einzigen mit Bedürfnissen.“

Artikel 19: „Selbstbestimmung ist nicht verhandelbar. Auch wenn 
es Geld kostet.“

Person mit Behinderung: „Ich bin kein Kostenfaktor. Ich bin 
Mensch.“

Presenter-Notizen
Präsentationsnotizen
Gesamter Artikel oder? AW an ÖSB
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Szene 3 – Was Persönliche Assistenz bedeutet

Person mit Behinderung: „Persönliche Assistenz bedeutet: Ich 
bestimme. Ich organisiere mein Leben – mit Unterstützung. Nicht 
unter Aufsicht und nicht nur warm, satt und sauber .“

Politik/Gesellschaft: „Aber das ist teuer, schwer zu organisieren, 
kompliziert…“

Presenter-Notizen
Präsentationsnotizen
Gesamter Artikel oder? AW an ÖSB
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Artikel 19: „Die Staaten verpflichten sich, die notwendigen 
Maßnahmen zu treffen, damit Menschen mit Behinderungen 
gleichberechtigt teilhaben können. Es steht schwarz auf weiß.“

Presenter-Notizen
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Szene 4 – Die Barrieren sprechen

Artikel 9: „Staaten müssen geeignete Maßnahmen treffen, um 
Menschen mit Behinderungen den gleichberechtigten Zugang zur 
physischen Umwelt, zu Transportmitteln, Information, 
Kommunikation und anderen Einrichtungen zu ermöglichen.“

Presenter-Notizen
Präsentationsnotizen
Gesamter Artikel oder? AW an ÖSB
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Person mit Behinderung: „Die Rampe fehlt. Der Aufzug ist kaputt. 
Die Website ist unlesbar. Ihr nennt das Inklusion – ich nenne es 
Alltag mit Hindernissen.“

Politik/Gesellschaft: „Wir arbeiten daran. Es braucht Zeit. Und 
Geld. Und Personal.“

Presenter-Notizen
Präsentationsnotizen
Gesamter Artikel oder? AW an ÖSB



BAUSTELLE INKLUSION: JEDER ARTIKEL ZÄHLT. WIR 
BAUEN AUF MENSCHENRECHTE, NICHT AUF AUSREDEN.

Artikel 9: „Es braucht vor allem den politischen Willen. Und ein 
Verständnis dafür, dass Barrieren keine Einzelprobleme sind – 
sondern systematische Ausgrenzung.“

Person mit Behinderung: „Barrieren sagen mir: Du gehörst nicht 
dazu. Und jeden Tag muss ich neu beweisen, dass ich trotzdem 
mitmache.“

Presenter-Notizen
Präsentationsnotizen
Gesamter Artikel oder? AW an ÖSB
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Politik/Gesellschaft: „Wir wussten nicht, dass es so viele Barrieren 
gibt.“

Artikel 9: „Dann hört endlich hin. Seht hin. Fragt nach. Und baut 
um – statt auszugrenzen.“

Person mit Behinderung: „Barrierefreiheit ist kein Luxus. 
Barrierefreiheit ist die Voraussetzung dafür, dass ich überhaupt 
sichtbar werde.“

Presenter-Notizen
Präsentationsnotizen
Gesamter Artikel oder? AW an ÖSB
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Alle gemeinsam: „Wir fordern: Eine Welt ohne Barrieren – jetzt!“

Presenter-Notizen
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Gesamter Artikel oder? AW an ÖSB



BAUSTELLE INKLUSION: JEDER ARTIKEL ZÄHLT. WIR 
BAUEN AUF MENSCHENRECHTE, NICHT AUF AUSREDEN.

Szene 5 – Stimme der Wut und Hoffnung

Person mit Behinderung: „Warum muss ich jeden Monat kämpfen, 
um mein Leben leben zu dürfen? meine Freiheit zählt genauso viel 
wie eure.“

Politik/Gesellschaft: „Vielleicht… vielleicht haben wir zu lange 
weggeschaut.“

Presenter-Notizen
Präsentationsnotizen
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Artikel 19: „Es ist Zeit. Zeit, dass ich nicht nur auf Papier existiere. 
Zeit, dass ich Wirklichkeit werde.“
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Abschluss – Appell

Person mit Behinderung: „Ich will kein Mitleid. Ich will 
Gleichstellung.“

Artikel 19: „Ich bin ein Menschenrecht. Kein Antrag.“

Presenter-Notizen
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Gesamter Artikel oder? AW an ÖSB
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Politik/Gesellschaft: „Wir hören. Jetzt müssen wir handeln.“

Alle gemeinsam: „Wir fordern: Das Recht auf Persönliche 
Assistenz – JETZT umsetzen!“

Presenter-Notizen
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Gesamter Artikel oder? AW an ÖSB
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Marlies Meyer

Österreichischer Schwerhörigenbund Dachverband 



BAUSTELLE INKLUSION: JEDER ARTIKEL ZÄHLT. WIR 
BAUEN AUF MENSCHENRECHTE, NICHT AUF AUSREDEN.

Artikel 13 UN-BRK (Zugang zum Recht)

(1) Die Vertragsstaaten gewährleisten Menschen mit 
Behinderungen gleichberechtigt mit anderen wirksamen Zugang 
zum Recht, unter anderem durch verfahrensbezogene und 
altersgemäße Vorkehrungen, um ihre wirksame unmittelbare und 
mittelbare Teilnahme, einschließlich als Zeugen und Zeuginnen, an 
allen Gerichtsverfahren, auch in der Ermittlungsphase und in 
anderen Vorverfahrensphasen, zu erleichtern.
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(2) Um zur Gewährleistung des wirksamen Zugangs von Menschen 
mit Behinderungen zum Recht beizutragen, fördern die 
Vertragsstaaten geeignete Schulungen für die im Justizwesen 
tätigen Personen, einschließlich des Personals von Polizei und 
Strafvollzug.
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Artikel 26 UN-BRK (Vermittlung von Fähigkeiten und 
Rehabilitation)

(1) Die Vertragsstaaten treffen wirksame und geeignete 
Maßnahmen, einschließlich durch die Unterstützung durch andere 
Menschen mit Behinderungen, um Menschen mit Behinderungen 
in die Lage zu versetzen, ein Höchstmaß an Selbstbestimmung, 
umfassende körperliche, mentale, soziale und berufliche 
Fähigkeiten sowie
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die volle Inklusion in alle Aspekte des Lebens und die volle 
Teilhabe an allen Aspekten des Lebens zu erreichen und zu 
bewahren. Zu diesem Zweck organisieren, stärken und erweitern 
die Vertragsstaaten umfassende Dienste und Programme zur 
Vermittlung von Fähigkeiten und zur Rehabilitation, insbesondere 
auf dem Gebiet der Gesundheit, der Beschäftigung, der Bildung 
und der Sozialdienste, und zwar so, dass diese Leistungen und 
Programme
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a) im frühestmöglichen Stadium einsetzen und auf einer 
multidisziplinären Bewertung der individuellen Erfordernisse und 
Stärken beruhen; 

b) die Inklusion in die Gemeinschaft und die Gesellschaft in allen 
ihren Aspekten sowie die Teilhabe daran unterstützen, freiwillig 
sind und Menschen mit Behinderungen so gemeindenah wie 
möglich zur Verfügung stehen, auch in ländlichen Gebieten.
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(2) Die Vertragsstaaten fördern die Entwicklung der Aus- und 
Fortbildung für Fachkräfte und Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen in 
Diensten zur Vermittlung von Fähigkeiten und zur Rehabilitation.

(3) Die Vertragsstaaten fördern die Verfügbarkeit, die Kenntnis und 
die Verwendung unterstützender Geräte und Technologien, die für 
Menschen mit Behinderungen bestimmt sind, für die Zwecke der 
Vermittlung von Fähigkeiten und der Rehabilitation.
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Jörg Fehringer

Österreichischer Schwerhörigenbund Dachverband 
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Artikel 25 UN-BRK (Gesundheit)

Die Vertragsstaaten anerkennen das Recht von Menschen mit 
Behinderungen, das erreichbare Höchstmaß an Gesundheit ohne 
Diskriminierung aufgrund von Behinderung zu genießen. Die 
Vertragsstaaten treffen alle geeigneten Maßnahmen, um zu 
gewährleisten, 
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dass Menschen mit Behinderungen Zugang zu 
geschlechtsspezifischen Gesundheitsdiensten, einschließlich 
gesundheitlicher Rehabilitation, haben. Insbesondere

a) stellen die Vertragsparteien Menschen mit Behinderungen eine 
unentgeltliche oder erschwingliche Gesundheitsversorgung in 
derselben Bandbreite, von derselben Qualität und auf demselben 
Standard zur Verfügung wie anderen Menschen, einschließlich 
sexual- und fortpflanzungsmedizinischer Gesundheitsleistungen 
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und der Gesamtbevölkerung zur Verfügung stehender Programme 
des öffentlichen Gesundheitswesens;

b) bieten die Vertragsstaaten die Gesundheitsleistungen an, die 
von Menschen mit Behinderungen speziell wegen ihrer 
Behinderungen benötigt werden, soweit angebracht, einschließlich 
Früherkennung und Frühintervention, sowie Leistungen, durch die, 
auch bei Kindern und älteren Menschen, weitere Behinderungen 
möglichst gering gehalten oder vermieden werden sollen;
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c) bieten die Vertragsstaaten diese Gesundheitsleistungen so 
gemeindenah wie möglich an, auch in ländlichen Gebieten;

d) erlegen die Vertragsstaaten den Angehörigen der 
Gesundheitsberufe die Verpflichtung auf, Menschen mit 
Behinderungen eine Versorgung von gleicher Qualität wie anderen 
Menschen angedeihen zu lassen, namentlich auf der Grundlage 
der freien Einwilligung nach vorheriger Aufklärung, 
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indem sie unter anderem durch Schulungen und den Erlass 
ethischer Normen für die staatliche und private 
Gesundheitsversorgung das Bewusstsein für die Menschenrechte, 
die Würde, die Autonomie und die Erfordernisse von Menschen mit 
Behinderungen schärfen;

e) verbieten die Vertragsstaaten die Diskriminierung von Menschen 
mit Behinderungen in der Krankenversicherung und in der 
Lebensversicherung, soweit eine solche 
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Versicherung nach innerstaatlichem Recht zulässig ist; solche 
Versicherungen sind zu fairen und angemessenen Bedingungen 
anzubieten;

f) verhindern die Vertragsstaaten die diskriminierende 
Vorenthaltung von Gesundheitsversorgung oder -leistungen oder 
von Nahrungsmitteln und Flüssigkeiten aufgrund von 
Behinderung.
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Manuela Lanzinger

Österreichische Multiple Sklerose Gesellschaft
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Artikel 15 UN-BRK (Freiheit von Folter oder grausamer, 
unmenschlicher oder erniedrigender Behandlung oder Strafe)

(1) Niemand darf der Folter oder grausamer, unmenschlicher oder 
erniedrigender Behandlung oder Strafe unterworfen werden. 
Insbesondere darf niemand ohne seine freiwillige Zustimmung 
medizinischen oder wissenschaftlichen Versuchen unterworfen 
werden.
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(2) Die Vertragsstaaten treffen alle wirksamen gesetzgeberischen, 
verwaltungsmäßigen, gerichtlichen oder sonstigen Maßnahmen, 
um auf der Grundlage der Gleichberechtigung mit anderen zu 
verhindern, dass Menschen mit Behinderungen der Folter oder 
grausamer, unmenschlicher oder erniedrigender Behandlung oder 
Strafe unterworfen werden.
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Artikel 16 UN-BRK (Freiheit von Ausbeutung, Gewalt und 
Missbrauch)

(1) Die Vertragsstaaten treffen alle geeigneten Gesetzgebungs-, 
Verwaltungs-, Sozial-, Bildungs- und sonstigen Maßnahmen, um 
Menschen mit Behinderungen sowohl innerhalb als auch 
außerhalb der Wohnung vor jeder Form von Ausbeutung, Gewalt 
und Missbrauch, einschließlich der mit ihrem Geschlecht 
zusammenhängenden Aspekte, zu schützen.
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(2) Die Vertragsstaaten treffen außerdem alle geeigneten 
Maßnahmen, um jede Form von Ausbeutung, Gewalt und 
Missbrauch zu verhindern, indem sie unter anderem geeignete 
Formen von das Geschlecht und das Alter berücksichtigender 
Assistenz und Unterstützung für Menschen mit Behinderungen 
und ihre Familien und Betreuungspersonen gewährleisten, 
einschließlich durch die Bereitstellung von Informationen und 
Aufklärung darüber, wie Fälle von Ausbeutung, Gewalt und 
Missbrauch verhindert, erkannt und angezeigt werden können. 
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Die Vertragsstaaten sorgen dafür, dass Schutzdienste das Alter, 
das Geschlecht und die Behinderung der betroffenen Personen 
berücksichtigen.

(3) Zur Verhinderung jeder Form von Ausbeutung, Gewalt und 
Missbrauch stellen die Vertragsstaaten sicher, dass alle 
Einrichtungen und Programme, die für Menschen mit 
Behinderungen bestimmt sind, wirksam von unabhängigen 
Behörden überwacht werden.
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(4) Die Vertragsstaaten treffen alle geeigneten Maßnahmen, um die 
körperliche, kognitive und psychische Genesung, die 
Rehabilitation und die soziale Wiedereingliederung von Menschen 
mit Behinderungen, die Opfer irgendeiner Form von Ausbeutung, 
Gewalt oder Missbrauch werden, zu fördern, auch durch die 
Bereitstellung von Schutzeinrichtungen. Genesung und 
Wiedereingliederung müssen in einer Umgebung stattfinden, die 
der Gesundheit, dem Wohlergehen, der Selbstachtung, der Würde 
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und der Autonomie des Menschen förderlich ist und geschlechts- 
und altersspezifischen Erfordernissen Rechnung trägt.

(5) Die Vertragsstaaten schaffen wirksame Rechtsvorschriften und 
politische Konzepte, einschließlich solcher, die auf Frauen und 
Kinder ausgerichtet sind, um sicherzustellen, dass Fälle von 
Ausbeutung, Gewalt und Missbrauch gegenüber Menschen mit 
Behinderungen erkannt, untersucht und gegebenenfalls 
strafrechtlich verfolgt werden.
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Artikel 17 UN-BRK (Schutz der Unversehrtheit der Person)

Jeder Mensch mit Behinderungen hat gleichberechtigt mit anderen 
das Recht auf Achtung seiner körperlichen und psychischen 
Unversehrtheit.
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Andrea Strohriegl

Österreichische Gesellschaft für ME/CFS
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Artikel 27 UN-BRK (Arbeit und Beschäftigung)

(1) Die Vertragsstaaten anerkennen das Recht von Menschen mit 
Behinderungen auf der Grundlage der Gleichberechtigung mit 
anderen auf Arbeit; dies beinhaltet das Recht auf die Möglichkeit, 
den Lebensunterhalt durch Arbeit zu verdienen, die in einem 
offenen, inklusiven und für Menschen mit Behinderungen 
zugänglichen Arbeitsmarkt und Arbeitsumfeld frei gewählt oder 
angenommen wird.
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Die Vertragsstaaten sichern und fördern die Verwirklichung des 
Rechts auf Arbeit, einschließlich für Menschen, die während der 
Beschäftigung eine Behinderung erwerben, durch geeignete 
Schritte, einschließlich des Erlasses von Rechtsvorschriften, um 
unter anderem

a) Diskriminierung aufgrund von Behinderung in allen 
Angelegenheiten im Zusammenhang mit einer Beschäftigung 
gleich welcher Art,
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einschließlich der Auswahl-, Einstellungs- und 
Beschäftigungsbedingungen, der Weiterbeschäftigung, des 
beruflichen Aufstiegs sowie sicherer und gesunder 
Arbeitsbedingungen, zu verbieten;

b) das Recht von Menschen mit Behinderungen auf der Grundlage 
der Gleichberechtigung mit anderen auf gerechte und günstige 
Arbeitsbedingungen, einschließlich Chancengleichheit und 
gleichen Entgelts für gleichwertige Arbeit, 
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auf sichere und gesunde Arbeitsbedingungen, einschließlich 
Schutz vor Belästigungen, und auf Abhilfe bei Missständen zu 
schützen;

c) zu gewährleisten, dass Menschen mit Behinderungen ihre 
Arbeitnehmer- und Gewerkschaftsrechte gleichberechtigt mit 
anderen ausüben können;

d) Menschen mit Behinderungen wirksamen Zugang zu
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allgemeinen fachlichen und beruflichen Beratungsprogrammen, 
Stellenvermittlung sowie Berufsausbildung und Weiterbildung zu 
ermöglichen; 

e) für Menschen mit Behinderungen Beschäftigungsmöglichkeiten 
und beruflichen Aufstieg auf dem Arbeitsmarkt sowie die 
Unterstützung bei der Arbeitssuche, beim Erhalt und der 
Beibehaltung eines Arbeitsplatzes und beim beruflichen 
Wiedereinstieg zu fördern;
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f) Möglichkeiten für Selbständigkeit, Unternehmertum, die Bildung 
von Genossenschaften und die Gründung eines eigenen Geschäfts 
zu fördern;

g) Menschen mit Behinderungen im öffentlichen Sektor zu 
beschäftigen;

h) die Beschäftigung von Menschen mit Behinderungen im 
privaten Sektor durch geeignete Strategien und
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Maßnahmen zu fördern, wozu auch Programme für positive 
Maßnahmen, Anreize und andere Maßnahmen gehören können;

i) sicherzustellen, dass am Arbeitsplatz angemessene 
Vorkehrungen für Menschen mit Behinderungen getroffen werden;

j) das Sammeln von Arbeitserfahrung auf dem allgemeinen 
Arbeitsmarkt durch Menschen mit Behinderungen zu fördern;



BAUSTELLE INKLUSION: JEDER ARTIKEL ZÄHLT. WIR 
BAUEN AUF MENSCHENRECHTE, NICHT AUF AUSREDEN.

k) Programme für die berufliche und fachliche Rehabilitation, den 
Erhalt des Arbeitsplatzes und den beruflichen Wiedereinstieg von 
Menschen mit Behinderungen zu fördern.

(2) Die Vertragsstaaten stellen sicher, dass Menschen mit 
Behinderungen nicht in Sklaverei oder Leibeigenschaft gehalten 
werden und dass sie gleichberechtigt mit anderen vor Zwangs- 
oder Pflichtarbeit geschützt werden.
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Artikel 31 UN-BRK (Statistik und Datensammlung)

(1) Die Vertragsstaaten verpflichten sich zur Sammlung geeigneter 
Informationen, einschließlich statistischer Angaben und 
Forschungsdaten, die ihnen ermöglichen, politische Konzepte zur 
Durchführung dieses Übereinkommens auszuarbeiten und 
umzusetzen. Das Verfahren zur Sammlung und Aufbewahrung 
dieser Informationen muss
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a) mit den gesetzlichen Schutzvorschriften, einschließlich der 
Rechtsvorschriften über den Datenschutz, zur Sicherung der 
Vertraulichkeit und der Achtung der Privatsphäre von Menschen 
mit Behinderungen im Einklang stehen;

b) mit den international anerkannten Normen zum Schutz der 
Menschenrechte und Grundfreiheiten und den ethischen 
Grundsätzen für die Sammlung und Nutzung statistischer Daten im 
Einklang stehen.
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(2) Die im Einklang mit diesem Artikel gesammelten Informationen 
werden, soweit angebracht, aufgeschlüsselt und dazu verwendet, 
die Umsetzung der Verpflichtungen aus diesem Übereinkommen 
durch die Vertragsstaaten zu beurteilen und die Hindernisse, 
denen sich Menschen mit Behinderungen bei der Ausübung ihrer 
Rechte gegenübersehen, zu ermitteln und anzugehen.
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(3) Die Vertragsstaaten übernehmen die Verantwortung für die 
Verbreitung dieser Statistiken und sorgen dafür, dass sie für 
Menschen mit Behinderungen und andere barrierefrei zugänglich 
sind.
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Artikel 7 UN-BRK (Kinder mit Behinderungen)

(1) Die Vertragsstaaten treffen alle erforderlichen Maßnahmen, um 
zu gewährleisten, dass Kinder mit Behinderungen gleichberechtigt 
mit anderen Kindern alle Menschenrechte und Grundfreiheiten 
genießen können.

(2) Bei allen Maßnahmen, die Kinder mit Behinderungen betreffen, 
ist das Wohl des Kindes ein Gesichtspunkt, 
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der vorrangig zu berücksichtigen ist.

(3) Die Vertragsstaaten gewährleisten, dass Kinder mit 
Behinderungen das Recht haben, ihre Meinung in allen sie 
berührenden Angelegenheiten gleichberechtigt mit anderen 
Kindern frei zu äußern, wobei ihre Meinung angemessen und 
entsprechend ihrem Alter und ihrer Reife berücksichtigt wird, und 
behinderungsgerechte sowie altersgemäße Assistenz zu erhalten, 
damit sie dieses Recht verwirklichen können.
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Artikel 8 UN-BRK (Bewusstseinsbildung)

(1) Die Vertragsstaaten verpflichten sich, sofortige, wirksame und 
geeignete Maßnahmen zu ergreifen, um

a) in der gesamten Gesellschaft, einschließlich auf der Ebene der 
Familien, das Bewusstsein für Menschen mit Behinderungen zu 
schärfen und die Achtung ihrer Rechte und ihrer Würde zu fördern;
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b) Klischees, Vorurteile und schädliche Praktiken gegenüber 
Menschen mit Behinderungen, einschließlich aufgrund des 
Geschlechts oder des Alters, in allen Lebensbereichen zu 
bekämpfen; 

c) das Bewusstsein für die Fähigkeiten und den Beitrag von 
Menschen mit Behinderungen zu fördern.
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(2) Zu den diesbezüglichen Maßnahmen gehören 

a) die Einleitung und dauerhafte Durchführung wirksamer 
Kampagnen zur Bewusstseinsbildung in der Öffentlichkeit mit dem 
Ziel, 

i) die Aufgeschlossenheit gegenüber den Rechten von Menschen 
mit Behinderungen zu erhöhen,
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ii) eine positive Wahrnehmung von Menschen mit Behinderungen 
und ein größeres gesellschaftliches Bewusstsein ihnen gegenüber 
zu fördern,

iii) die Anerkennung der Fertigkeiten, Verdienste und Fähigkeiten 
von Menschen mit Behinderungen und ihres Beitrags zur 
Arbeitswelt und zum Arbeitsmarkt zu fördern;
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b) die Förderung einer respektvollen Einstellung gegenüber den 
Rechten von Menschen mit Behinderungen auf allen Ebenen des 
Bildungssystems, auch bei allen Kindern von früher Kindheit an;

c) die Aufforderung an alle Medienorgane, Menschen mit 
Behinderungen in einer dem Zweck dieses Übereinkommens 
entsprechenden Weise darzustellen;
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d) die Förderung von Schulungsprogrammen zur Schärfung des 
Bewusstseins in Bezug auf Menschen mit Behinderungen und für 
deren Rechte.
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Artikel 10 UN-BRK (Recht auf Leben)

Die Vertragsstaaten bekräftigen, dass jeder Mensch ein 
innewohnendes Recht auf Leben hat, und treffen alle 
erforderlichen Maßnahmen, um den wirksamen Genuss dieses 
Rechts durch Menschen mit Behinderungen gleichberechtigt mit 
anderen zu gewährleisten.
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Artikel 1 UN-BRK (Zweck)

Zweck dieses Übereinkommens ist es, den vollen und 
gleichberechtigten Genuss aller Menschenrechte und 
Grundfreiheiten durch alle Menschen mit Behinderungen zu 
fördern, zu schützen und zu gewährleisten und die Achtung der 
ihnen innewohnenden Würde zu fördern.
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Zu den Menschen mit Behinderungen zählen Menschen, die 
langfristige körperliche, psychische, intellektuelle oder 
Sinnesbeeinträchtigungen haben, die sie in Wechselwirkung mit 
verschiedenen Barrieren an der vollen und wirksamen Teilhabe, 
gleichberechtigt mit anderen, an der Gesellschaft hindern können.
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Artikel 3 UN-BRK (Allgemeine Grundsätze)

Die Grundsätze dieses Übereinkommens sind:

a) die Achtung der dem Menschen innewohnenden Würde, seiner 
individuellen Autonomie, einschließlich der Freiheit, eigene 
Entscheidungen zu treffen, sowie seiner Selbstbestimmung;

b) die Nichtdiskriminierung;



BAUSTELLE INKLUSION: JEDER ARTIKEL ZÄHLT. WIR 
BAUEN AUF MENSCHENRECHTE, NICHT AUF AUSREDEN.

c) die volle und wirksame Teilhabe an der Gesellschaft und 
Inklusion in die Gesellschaft;

d) die Achtung der Unterschiedlichkeit und die Akzeptanz von 
Menschen mit Behinderungen als Teil der menschlichen Vielfalt 
und der Menschheit;

e) die Chancengleichheit;



BAUSTELLE INKLUSION: JEDER ARTIKEL ZÄHLT. WIR 
BAUEN AUF MENSCHENRECHTE, NICHT AUF AUSREDEN.

f) die Barrierefreiheit;

g) die Gleichberechtigung von Mann und Frau;

h) die Achtung vor den sich entwickelnden Fähigkeiten von 
Kindern mit Behinderungen und die Achtung ihres Rechts auf 
Wahrung ihrer Identität.



BAUSTELLE INKLUSION: JEDER ARTIKEL ZÄHLT. WIR 
BAUEN AUF MENSCHENRECHTE, NICHT AUF AUSREDEN.

Artikel 20 UN-BRK (Persönliche Mobilität)

Die Vertragsstaaten treffen wirksame Maßnahmen, um für 
Menschen mit Behinderungen persönliche Mobilität mit 
größtmöglicher Selbstbestimmung sicherzustellen, indem sie unter 
anderem

a) die persönliche Mobilität von Menschen mit Behinderungen in 
der Art und Weise und zum Zeitpunkt ihrer Wahl und



BAUSTELLE INKLUSION: JEDER ARTIKEL ZÄHLT. WIR 
BAUEN AUF MENSCHENRECHTE, NICHT AUF AUSREDEN.

Zu erschwinglichen Kosten erleichtern;

b) den Zugang von Menschen mit Behinderungen zu hochwertigen 
Mobilitätshilfen, Geräten, unterstützenden Technologien und 
menschlicher und tierischer Assistenz sowie Mittelspersonen 
erleichtern, auch durch deren Bereitstellung zu erschwinglichen 
Kosten;



BAUSTELLE INKLUSION: JEDER ARTIKEL ZÄHLT. WIR 
BAUEN AUF MENSCHENRECHTE, NICHT AUF AUSREDEN.

c) Menschen mit Behinderungen und Fachkräften, die mit 
Menschen mit Behinderungen arbeiten, Schulungen in 
Mobilitätsfertigkeiten anbieten;

d) Hersteller von Mobilitätshilfen, Geräten und unterstützenden 
Technologien ermutigen, alle Aspekte der Mobilität für Menschen 
mit Behinderungen zu berücksichtigen.
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